SITUE AU REZ-DE-CHAUSSEE
OUVERT DE 8H-21H TOUS LES JOURS
SPA, PISCINE, SALLE DE SPORT ET SALLE DE MASSAGE

Merci de réserver votre massage
aupres de I'équipe de réception ou directement au Spa

W LES ESSENTIELS &%

50€ 90€

SUR MESURE

Concoctez votre massage sur mesure en échangeant avec notre masseur

DETENTE
Un massage concentré sur le dos et les jambes afin de mieux repartir sur les pistes le
lendemain

SPORTTF
Un massage en profondeur et ciblé pour détendre les muscles

LECHAUFFEMENT DU SKIEUR (matin -25 minutes)
Un échauffement musculaire afin de préparer une bonne journée sur les pistes

JUNIOR (moins de 18 ans, 25 minutes 45€)
Il n’y a pas d’age pour le massage, faites-vous masser comme les grands

W LES SPECIAUX W

90€ 170€

MASSAGE A 4 MAINS
Double dose de détente avec deux fois plus de mains — un traitement par nos deux
spécialistes en méme temps pour une détente absolue

DUO PARENT /ENFANT
Vivez un instant de grande complicité avec votre enfant en bénéficiant ensemble d'un
massage de la téte aux pieds

COUPLES

Congu pour les amoureux pour un moment de bien-étre que I'on souhaite partager



LOCATED ON THE GROUND FLOOR
OPEN 8AM — 9PM EVERYDAY
SPA, SWIMMING POOL, GYM AND MASSAGE ROOM

Please reserve your massage with the hotel reception team or directly at the spa

W THE ESSENTIALS &%

50€ 90€

CUSTOM
Speak to our massage therapist and customise which areas you wish them to concentrate
on

RELAX

Aback and leg massage to recuperate after a day skiing to be ready to go again tomorrow

SPORT'S
Powerful and deep tissue massage to loosen muscles

SKI WARM UP (morning -25 minutes)
A morning warm-up to stimulate your muscles to get ready for a day on the slopes

JUNIOR (under 18, 25 minutes 45€)
There’s no age for a massage, get pampered like a grown-up

W THE SPECIALS W

90€ 170€

4 HANDS MASSAGE
A double dose with twice as many hands — a treatment by our two specialists at the same
time leaving you twice as relaxed

PARENT / CHILD DUO
Share a true moment of complicity with your child with a head to toe refresh for both of
you simultaneously

COUPLES MASSAGE

A coordinated relaxing treatment for a unique bonding experience



